
 

 

C.d.S. di Cross Settore Agonistico/Promozionali 

                 2^ prova Regionale 
Campo Tenente Carmelo Onorato Via Boccadifalco 

DOMENICA 12 febbraio 2023 

ORGANIZZAZIONE: PA001 CUS PALERMO 

 
La Fidal Sicilia indice e la società CUS PALERMO organizza la 2^Prova Regionale del C.d.S di Cross settore Agonistico e 

Promozionali 2023  

 

NORME DI PARTECIPAZIONE 

Alla manifestazione possono partecipare tutti gli atleti/e in regola con il tesseramento FIDAL per la stagione 2023. 
Ogni società può partecipare con un numero illimitato di atleti/e. 

 

NORME DI CLASSIFICA 

C.d.S. Settore Promozionale 

Vedi Norme Settore Promozionale 2023 

C.d.S. Settore Agonistico 

      Vedi norme attivita’ 2023 

 
 

PROGRAMMA TECNICO: 

E10 F:   MT. 600  E10 M   MT. 600 

Ragazze   KM. 1   Ragazzi  KM. 1,5  

Cadette  KM. 2   Cadetti  KM. 2,5 

Allieve  KM. 3   Allievi  KM. 4 

Jun F  KM. 4   Jun M.  KM. 6 

Prom/Sen F.  KM. 6   Prom/Sen M KM. 10 

 
ISCRIZIONI 

Scadenza iscrizioni: MERCOLEDI 08 FEBBRAIO 2023 ore 22.00 via email all’indirizzo: sicilia@mysdam.it. 
Costo iscrizione € 2,00 ad atleta per le categorie Esordienti, € 3,00 ad atleta per le categorie Rag/Cad ed € 

4,00 per le categorie All/Jun/Pro/Sen M-F. Solo con bonifico bancario intestato CUS PALERMO SEZ. ATL. 

LEGGERA IBAN IT 58 M 02008 04610 000105714152 Causale: Codice società, denominazione 

manifestazione con data e luogo e n. atleti partecipanti. 
Inviare copia contabile bonifico entro e non oltre giovedì 23 febbraio. 

 

 

PROGRAMMA ORARIO 
 

ORE 10:00 RIUNIONE GIURIA E CONCORRENTI 
ORE 11:00 EF10 

ORE 11:10 EM10 

ORE 11:30 Ragazze 

ORE 11:40 Ragazzi 

ORE 11:55 Cadette 

ORE 12:15 Cadetti 

ORE 12:30 Allieve  

ORE 12:50 Allievi – Juniores F 

ORE 13:15 Juniores M – Pro/Seniores F 

ORE 13:50 Pro/Seniores M 

PREMIAZIONI 

Verranno premiate le prime tre società di ogni categoria e la prima verrà proclamata campione regionale di Cross 
2023. 

 

 

mailto:sicilia@mysdam.it


 

 

NOTE LOGISTICHE 

- DA AUTOSTRADA PA/CT E PA/TP uscire in Corso Calatafimi raggiungere Via Pitre fino in Via Boccadifalco 
 

 

CRONOMETRAGGIO E CLASSIFICHE 
Il cronometraggio a cura di Mysdam sarà effettuato tramite chip e lo stesso dovrà essere restituito alla fine della 

gara. Per ogni chip non restituito è prevista una ammenda di 15€ alla società di appartenenza. Classifiche a cura del 
GGG FIDAL. 

 

 
 NOTE 

Gli orari potranno subire variazioni, comunicate alla Riunione Giuria e concorrenti, in base al numero dei 
partecipanti e/o condizioni climatiche. 

 

Per quanto non contemplato nel presente regolamento si rimanda alle norme generali della FIDAL. 

 

Il Comitato Regionale FIDAL Sicilia e la Società ASD CUS Palermo declinano ogni e qualsiasi responsabilità per 

quanto possa accadere a persone o cose, prima, durante e dopo la manifestazione, salvo quanto previsto dalla 
parte assicurativa FIDAL. 

 
Qualora non vengano rispettate le norme di sicurezza previste nei protocolli l’organizzazione si riserva di sospendere la 
manifestazione. 

 

 


